Sroda 02.02.2022r.
Dzien dobry drogie Motylki!!!
Zapraszam Was do lodowej krainy gdzie poznacie przesympatyczne zwierzgta, ktore

przedstawiaja zdjgcia ponizej. Dowiecie si¢ takze Kilku ciekawostek z zycia pingwina.

Temat: ,,Lodowa Kraina”
Temat: ,,Rodzina pingwinow”
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https://www.youtube.com/watch?v=pzuNKN2Iv-A

Informacje dla rodzica i dziecka:

Pingwin krolewski — duzy nielotny ptak wodny z rodziny pingwinéw, zamieszkujacy
chtodne oceany potkuli potudniowej. Gniezdzi si¢ na obrzezach Antarktydy, Ziemi Ognistej,
Falklandach i innych wyspach tej czgsci Swiata. Jeden z najbardziej znanych gatunkow
pingwinéw, zaraz po pingwinie cesarskim. Miedzy piciami nie ma réznic w ubarwieniu.
Upierzenie na szyi i barkach jasnoszare, na grzbiecie ciemnoszare z granatowym


https://www.youtube.com/watch?v=pzuNKN2Iv-A

potyskiem. Policzki i gardto pomaranczowe, brzuch bialy. Boki dzioba ré6zowe, pozostate
cze¢$ci czarne. Pisklgta sg brazowe, czasami blado pomaranczowe, az do pierzenia.

Wymiary $rednie: dlugosé ciata ok. 90 cm (z ogonem), masa ciata ok. 11 — 15 kg; samce
nieco wigksze od samic.

Gniazdo: Nie buduja gniazd. Tworza ogromne kolonie (do kilkudziesigciu tysigcy par), ktore
najczesciej sg tworzone na delikatnie pochylonych plazach.

Jaja: Sktada 1 jajo raz na 2 lata (czesto 2 legi w przeciaggu 3 lat). Cze$¢ ptakow sktada jajo
wczesniej, w listopadzie (piskleta wykluwaja si¢ w styczniu), a cze$¢ pozniej, w styczniu (pi-
skleta wykluwajg si¢ w marcu).

Wysiadywanie: Jajo jest wysiadywane na zmiang przez samca i samic¢ przez ok. 55 dni.
Rodzice trzymaja jajo na stopach i przykrywaja fatda brzuszng. Zmieniajg si¢ co 6 — 18 dni; to
z nich, ktore nie wysiaduje, ptynie zerowac¢. Po wykluciu piskleta sg jeszcze trzymane na
stopach rodzicow przez 30 — 40 dni, az wyksztatca puch i beda zdolne regulowac temperaturg
ciata.

Mtode pozostaja w kolonii przez calg zimg, gromadzac si¢ w szkotki. W tym czasie rodzice
poluja, tylko od czasu do czasu karmigc piskleta. Przerwy migdzy karmieniami dochodza

do 3 miesiecy, w tym czasie mlode tracg do 50% masy ciata. Zdrowe piskleta sg zdolne
przezy¢ 5 miesigcy bez pokarmu. Pierzenie odbywa si¢ nastepnego lata (okres tworzenia
pior trwa od 14 do 16 miesigcy).

Pozywienie: Ryby, kryl, morskie skorupiaki i kalamarnice. Zdobywaja pozywienie nurkujac,
z reguty na 150 — 300 m (maksymalna zarejestrowana gleboko$¢ — 500 m).

Stuchanie piosenki ,,Pingwin”

https://www.youtube.com/watch?v=C3hg36xltpM

1. Ja jestem maty pingwin,
pokaze teraz Wam,
jak chodze tip-topami,


https://www.youtube.com/watch?v=C3hg36xItpM

bo nozki krotkie mam.

Ref: Tip-top, Tip-top, Tip-top.
Tip-top, Tip-top, Tip-top.
Tip-top, Tip-top, Tip-top.
Tip-top, Tip-top, Tip-top.
Tip-top, Tip-top, Tip-top.

2. Ja jestem maty pingwin,
saneczek nie mam, nie.

Bo ja na swoim brzuszku,
uwielbiam $lizgac sig.

Ref: Tip-top, Tip-top, Tip-top.
Tip-top, Tip-top, Tip-top.
Tip-top, Tip-top, Tip-top.
Tip-top, Tip-top, Tip-top.
Tip-top, Tip-top, Tip-top.

3. Ja jestem maty pingwin

1 rybki lubig jes¢.

Wcigz ptywam w zimnej wodzie,
nurkuje $miato tez.

Ref: Tip-top, Tip-top, Tip-top.
Tip-top, Tip-top, Tip-top.
Tip-top, Tip-top, Tip-top.
Tip-top, Tip-top, Tip-top.
Tip-top, Tip-top, Tip-top. /x2
Rozmowa na temat piosenki:

- O kim jest mowa w piosence?
- Czy jest ona wesota czy smutna?
- Jak porusza si¢ pingwin?

- Co najchetniej lubi robic?

Zabawa ,,Chodzimy tip-topami”.
Dziecko porusza si¢ jak pingwin w rytm melodii $piewajac refren (rgce wzdtuz tutowia,
dlonie i stopy skierowane na zewnatrz).

LwLapiemy rybki” — zabawa dydaktyczna.

Pomoce: papierowe rybki ze spinaczem ( wykonujg dzieci wedlug wtasnego pomyshu), wedki
(laska gimnastyczna lub kijek ze sznurkiem zakonczonym magnesem), niebieskie kartki,
kredki,

Zagadka:

Ptak, co swetrow nie nosi
ani tez szalika.

We fraku nurkuje

i po lodzie bryka. /pingwin/



Rodzic rozktada na dywanie okregi wycigte z niebieskich kartek imitujagce wodg, a do Srodka
wktada rybki z papieru z zaczepionym spinaczem. Dziecko ma dyspozycji wedke (laska
gimnastyczna ze sznurkiem lub kijek, na koncu ktoérego zaczepiony jest magnez). Zadaniem
dziecka jest ztowienie jak najwigcej rybek dla swojej grupy. Po zakonczonych ,,potowach”
dziecko liczy ryby i probuje podzieli¢ je sprawiedliwie migdzy siebie a pozostatych
cztonkow rodziny (tak aby kazdy miat po tyle samo). Gdy zdarzy sig¢ tak, ze sprawiedliwy
podziat bedzie niemozliwy, dziecko podaje propozycje, jak rozwigza¢ problem, tak aby nikt
nie zostat pokrzywdzony.

Jesli do zabawy nie macie odpowiednich akcesoridw to polecam zmodyfikowac zabawe i
towi¢ rybki ( makaron) wedka ( rurka do picia) tak jak na zdjeciu ponizej.



Jesli nadal macie ochote popracowac to dla nadaktywnych ponizej znajdujg si¢ karty pracy.

Zycze mitej nauki i zabawy. Pozdrawiam Was serdecznie pani Agnieszka
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Wytnij kwadraciki z fragmentami obrazka, a

nastepnie przyklej je w odpowiednim miejscu.
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